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Pondělí 5.1.2026
chléb, rybičková pomazánka, čaj mátový, banán  (A: 04,07)Přesnídávka
jarníPolévka
čočka na kyselo, vejce, žitný chléb, párek, čaj ovocný  (A: 03)Oběd
chléb Déčko, máslo, mléko, jablko  (A: 07)Svačina

Úterý 6.1.2026
vánočka, kakao, mandarinka  (A: 01,07)Přesnídávka
špenátováPolévka
rajská omáčka, masové koule, těstoviny, sirup  (A: 01)Oběd
špaldový rohlík se šunkou, čaj jahoda, paprika  (A: 01)Svačina

Středa 7.1.2026
jogurt, čaj mátový , jablko  (A: 07)Přesnídávka
vývar s játrovými knedlíčkyPolévka
segedinský guláš, houskový knedlík, džusOběd
brumík, mléko, pomeranč  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 8.1.2026
chléb,sýrová pomazánka, kakao, rajče  (A: 01,07)Přesnídávka
vločkováPolévka
živánská pečeně rýže, sirupOběd
chléb lamankový, masová pomazánka, čaj jahoda, jablko  (A: 01)Svačina

Pátek 9.1.2026
tousty, mléko, banán  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninová s rybím filé  (A: 04)Polévka
stripsy, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj malinkaOběd
přesnídávka, banán, mléko  (A: 07)Svačina
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Pondělí 12.1.2026
chléb slunečnicový, tvarohová pomazánka, mléko,paprika  (A: 01,07)Přesnídávka
vývarPolévka
rybí kostka na bylinkách, brambory, broskve, čaj ovocný  (A: 04)Oběd
rohlík, bylinkové máslo, kakao, mandarinka  (A: 01,07)Svačina

Úterý 13.1.2026
bábovka s jablky, kakao, kaki  (A: 01)Přesnídávka
hráškový krémPolévka
hamburger, zeleninová obloha, sirupOběd
rohlík, eidam, mléko, mrkev  (A: 01,07)Svačina

Středa 14.1.2026
termix, kakao, jablko  (A: 07)Přesnídávka
cuketováPolévka
táč s ovocem a drobenkou, kakao  (A: 01,07)Oběd
obložená veka, okurka, čaj jahoda  (A: 01)Svačina

Čtvrtek 15.1.2026
chléb, medová pomazánka, kakao, kaki  (A: 01,07)Přesnídávka
bílá s vejcem  (A: 03,07)Polévka
vepřová  roláda, kus kus, kompot, sirupOběd
rohlík grahamový, pomazánka z olejovek, čaj malinka, paprika  (A: 04)Svačina

Pátek 16.1.2026
cereálie s mlékem , mandarinka  (A: 01a,07)Přesnídávka
hrstkováPolévka
smažený květák, bramborová kaše s pažitkou, mlékoOběd
ovocná kapsička,  kukuřičné křupky, mléko  (A: 07)Svačina
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Pondělí 19.1.2026
špaldový rohlík, pomazánka z tunáka, čaj mátový, paprika  (A: 01e,07)Přesnídávka
vývarPolévka
fazolky na smetaně, houskový knedlík, vejce, sirup  (A: 01,07)Oběd
chléb slunečnicový, pomazánkové máslo, rajče, mléko  (A: 01,07)Svačina

Úterý 20.1.2026
jogurtové mléko, piškotky, banán  (A: 01,07)Přesnídávka
rýbí  (A: 04)Polévka
kuřecí kousky s  brambory, zapečené se smetanou  ovocný kompot, sirupOběd
loupák, kakao, jablko  (A: 07)Svačina

Středa 21.1.2026
chléb, šunková pomazánka, čaj rakytníček, paprika  (A: 01)Přesnídávka
s nokyPolévka
kuře na kari , celozrné těstoviny, sirup , oplatekOběd
opečený  toust, mléko, pomeranč  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 22.1.2026
sváteční jednohubky, čaj mátový , paprika  (A: 01)Přesnídávka
celerová  (A: 09)Polévka
rizoto sypané sýrem, okurkový salátOběd
vánočka, mléko, mandarinka  (A: 01,07)Svačina

Pátek 23.1.2026
chléb ve vejci, mléko, rajče  (A: 01,03,07)Přesnídávka
selskáPolévka
sýrová pica, džus  (A: 01,07)Oběd
ovocná kapsička, banán, sirupSvačina
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Pondělí 26.1.2026
koblih, mléko, kaki  (A: 01,07)Přesnídávka
jáhlováPolévka
treska na másle, opečenky, dip, paprika , sirupOběd
rohlík špaldový, balkánská pomazánka, mléko,  (A: 01e,07)Svačina

Úterý 27.1.2026
jogurt, banán, čaj ovocný  (A: 07)Přesnídávka
drůbkováPolévka
těstoviny Fantazio, sirupOběd
veka, pomazánka z eidamu, okurka, mléko  (A: 07)Svačina

Středa 28.1.2026
chléb lamankový, pomazánka tutti frutti, mléko, jablko  (A: 01b,07)Přesnídávka
bramboračkaPolévka
hovězí kostky ny slanině, kulatá rýže, sirupOběd
chléb, máslo, džem , mléko, jablko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 29.1.2026
anglický rohlík, mléko , paprika  (A: 01,07)Přesnídávka
s vaječnou jíškou  (A: 03)Polévka
kuřecí stehýnko na zelí, bramborový knedlík, sirupOběd
rohlík, lučina, mléko, pomeranč  (A: 01,07)Svačina

Pátek 30.1.2026
chléb, mrkvová pomazámka, čaj sváteční, kiwi  (A: 01)Přesnídávka
porkováPolévka
koprová omáčka, houskový knedlík, vejce, sirup  (A: 01,07)Oběd
loupák, čaj ovocný, jablko  (A: 01)Svačina

01 
01a
01b
01e

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda

03 
04 
07 
09

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


