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Středa 1.2.2023
loupák, máslo, caro, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
jarníPolévka
špenát, výpečky, bramborový knedlík, voda se sirupemOběd
chléb, džemová pomazánka, mléko, banán  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 2.2.2023
bábovka, kakao, pomeranč  (A: 01,07)Přesnídávka
bílá s vejcemPolévka
znojemská pečeně, rýže, jogurt, čaj malinka  (A: 03)Oběd
chléb, pomazánkové máslo, paprika, čaj ovocný  (A: 01)Svačina

Pátek 3.2.2023
chléb, pomazánka z olejovek, čaj malinka, okurka  (A: 04)Přesnídávka
hráškový krémPolévka
palačinky s marmeládou, kakaoOběd
rohlík, šunková pomazánka, čaj rakytník, pomerančSvačina



01.02.2023 28.02.2023od do

Pondělí 6.2.2023
jogurt, rohlík, mléko, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
kmínová s vejcem  (A: 03)Polévka
fazolový guláš, těstoviny sypané sýrem, sirup, přesnídávkaOběd
rohlík, liptovská pomazánka, mléko, rajče  (A: 03,07,09,10)Svačina

Úterý 7.2.2023
chléb, cizrnová pomazánka, caro , banán  (A: 01,07)Přesnídávka
drůbkováPolévka
dušená mrkev, výpečky, šťouchané brambory, voda s citronemOběd
chléb, sýrová pomazánka, mléko, kiwi  (A: 07)Svačina

Středa 8.2.2023
rohlík, pomazánka tutti frutti, čaj medový, paprika  (A: 01a,07)Přesnídávka
zeleninová s kroupamiPolévka
vepřový biftek v županu, hranolky , dip , zeleninová obloha, džusOběd
tousty, čaj ovocný, rajčeSvačina

Čtvrtek 9.2.2023
perník , kakao, banán  (A: 01a,07)Přesnídávka
rybíPolévka
halušky se zelím a anglickou slaninou, sypané nivou, čaj mátový  (A: 01)Oběd
pudink s ovocem , čaj rakytník  (A: 07)Svačina

Pátek 10.2.2023
chléb, rybičková pomazánka, mléko, paprika  (A: 01,04,07)Přesnídávka
gulášováPolévka
valašský frgál , kakao  (A: 01,07)Oběd
přesnídávka, jablko, čaj malinkaSvačina



01.02.2023 28.02.2023od do

Pondělí 13.2.2023
jogurt, piškoty, banán, mléko  (A: 07)Přesnídávka
zeleninová s pohankouPolévka
ryba na grilu, bramborová kaše,ovocný koktejl, čaj jahůdka  (A: 04)Oběd
chléb, tavený sýr, mléko, jablko  (A: 01)Svačina

Úterý 14.2.2023
loupák, máslo, caro , pomeranč  (A: 01)Přesnídávka
zelnáPolévka
bramborový guláš, domácí , houska, džus, jablko  (A: 01)Oběd
chléb, medová pomazánka, kiwi, mléko  (A: 01)Svačina

Středa 15.2.2023
cereálie s mlékem, banán  (A: 07)Přesnídávka
hrstkováPolévka
široké nudle na anglické slanině a nivě , přelité smetanovým dipem , domácí limonáda 
(A: 07)

Oběd

raženka, mrkvová pomazánka, mléko, paprikaSvačina

Čtvrtek 16.2.2023
chléb, pomazánka z olejovek , čaj mátový, paprika  (A: 01,04)Přesnídávka
porkováPolévka
zapečené kuřecí prsíčko s bramborem , zalité smetanou, jablko, čaj jahodaOběd
tvarohová rozhuda, chléb, rajče, čaj mátovýSvačina

Pátek 17.2.2023
veka, vajíčková pomazánka, mléko, rajčePřesnídávka
celerováPolévka
kuře na paprice, těstoviny, džusOběd
chléb, paštika, čaj ovocný, okurka  (A: 01)Svačina



01.02.2023 28.02.2023od do

Pondělí 20.2.2023
jogurt, piškoty, mléko, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
vývarPolévka
hrachová kaše, opečený párek , okurka, chléb, čaj jahodaOběd
rohlík, máslo, mléko, jablko  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 21.2.2023
chléb, pomazánkové máslo, mléko, banán  (A: 01,07)Přesnídávka
česnečkaPolévka
zapečené těstoviny, okurka, sirup  (A: 03)Oběd
přesnídávka, banán, mlékoSvačina

Středa 22.2.2023
bublanina, caro , pomelo  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninováPolévka
čevabčiči, opečenky, dip, voda s citronemOběd
krupicová kaše, mandarinka, čaj ovocný  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 23.2.2023
tvaroh na sladko, rohlík, mléko, pomeloPřesnídávka
rybíPolévka
zeleninové lečo , rohlík, domácí limonádaOběd
šunková pěna, raženka, mléko, jablko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 24.2.2023
rohlík, hermelínová pomazánka, mléko, kiwi  (A: 01,07)Přesnídávka
špenátováPolévka
štěpánská pečeně, rýže, mlékoOběd
cereálie s mlékem, banán  (A: 07)Svačina



01.02.2023 28.02.2023od do

Pondělí 27.2.2023
jogurt, rohlík,mléko,mandarinkaPřesnídávka
rajská s tarhoníPolévka
smažené filé se sýrem, bramborová kaše, červená řepa, mléko  (A: 04)Oběd
chléb, čočková pomazánka, čaj malinka, paprikaSvačina

Úterý 28.2.2023
vánočka, caro, banán  (A: 07)Přesnídávka
hrachová s krutonyPolévka
kuřecí rarášek , hranolky, dip, salát coleslaw, voda s citronemOběd
rohlík, máslo, džem , mléko, jablkoSvačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


