
03.01.2024 31.01.2024od do

Středa 3.1.2024
rohlík, máslo, džem , mléko, mandarinka  (A: 01,07)Přesnídávka
vývarPolévka
hrachová kaše , opečený párek , okurka, chléb, sirupOběd
chléb, paštika, mléko, rajče  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 4.1.2024
bábovka, caro, jablko  (A: 01a,07)Přesnídávka
rybíPolévka
zapečené kuřecí maso s bramborem , zalité  smetánkou, džus zeleninová
obloha

Oběd

rohlík, tavený sýr , paprika čaj mátový  (A: 01)Svačina
Pátek 5.1.2024

raženka, šunková pomazánka, mléko, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
gulášováPolévka
koláče s tvarohem a povidlím, kapučínko, jablko  (A: 01,07)Oběd
ovocná kapsička, banán, mléko  (A: 07)Svačina



03.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 8.1.2024
jogurt, piškoty, mandarinka, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídávka
vločkováPolévka
rybí filet na másle , opečenky, broskve  (A: 01,03,07)Oběd
rohlík, máslo, med, jablko  (A: 01)Svačina

Úterý 9.1.2024
chléb, vajíčková pomazánka, mléko, jablko  (A: 01,03,07)Přesnídávka
celerováPolévka
bramborový guláš, domácí houska, sirup, přesnídávka  (A: 01)Oběd
cereálie s mlékem, banán,Svačina

Středa 10.1.2024
chléb, pomazánka z olejovek, mléko, paprika  (A: 01,04)Přesnídávka
mrkvováPolévka
kýta na smetaně , těstoviny, džus , jogurt  (A: 07)Oběd
rohlík , pomazánkové máslo, mléko, pomeranč  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 11.1.2024
loupák, máslo, caro, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
hrachováPolévka
kuřecí palička, bramborová kaše, okurka, mléko  (A: 07)Oběd
raženka , pomazánka, tutti frutti ,mléko, rajče  (A: 01,07)Svačina

Pátek 12.1.2024
chléb, tvarohová rozhuda, caro, paprika  (A: 01,07)Přesnídávka
s mlhovinouPolévka
koprová omáčka, houskový knedlík, vejce, ovocný talíř, sirupOběd
jogurt, čaj ovocný, jablko  (A: 07)Svačina



03.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 15.1.2024
loupák, máslo, kakao, mandarinka  (A: 01,07)Přesnídávka
česnečkaPolévka
chilli corn carne, špagety sypané sýrem, čaj mátový, jablkoOběd
chléb , liptovská pomazánka, mléko, rajče  (A: 01)Svačina

Úterý 16.1.2024
termix, rohlík, mléko, banán  (A: 01,07)Přesnídávka
koprová s vejcem  (A: 03)Polévka
kuřecí plněná roláda, rýže, paprika, sirupOběd
koblih, kakao, banán  (A: 01,07)Svačina

Středa 17.1.2024
cereální bageta, máslo, mléko, paprika  (A: 01,07)Přesnídávka
rajská s těstovinouPolévka
krkovice na hořčici, hranolky , dip, rajče, čaj ovocný  (A: 10)Oběd
tousty, mléko, jablkoSvačina

Čtvrtek 18.1.2024
vánočka, kakao, kiwi  (A: 01,07)Přesnídávka
kmínováPolévka
dušená mrkev, výpečky, štouchané brambory, čaj malinkaOběd
chléb, masová pomazánka, čaj jahodový, paprika  (A: 01)Svačina

Pátek 19.1.2024
anglický rohlík, kakao, jblko  (A: 01,07)Přesnídávka
frankfurtskáPolévka
žemlovka s jablky a tvarohem , kakao  (A: 01,07)Oběd
ovocná kapsička, mléko, banán  (A: 07)Svačina



03.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 22.1.2024
obložená veka, mléko, rajčePřesnídávka
zeleninová s kroupamiPolévka
rybí filé se sýrem , bramborová kaše , červená řepa, čaj malinka  (A: 04)Oběd
chléb , paštiková nátěrka, mléko, banán  (A: 01,07)Svačina

Úterý 23.1.2024
jogurt, rohlík, čaj mátový, mandarinka  (A: 01,07)Přesnídávka
zelnáPolévka
kuře na kari, rýže, jogurt, sirupOběd
chléb,lučina, mléko, rajče  (A: 01,07)Svačina

Středa 24.1.2024
rohlík, nutela, kakao, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
hrstkováPolévka
vepřový guláš , houskový knedlík, džus, mandarinka  (A: 01)Oběd
raženka, pomazánkové máslo, čaj mátový, paprika  (A: 01)Svačina

Čtvrtek 25.1.2024
chléb, sardinková pomazánka, mléko, paprika  (A: 01,04)Přesnídávka
špenátováPolévka
zapečené těstoviny s uzeným masem , mléko, mrkvový salát s ananasemOběd
rohlík, máslo, med , kakao, jablko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 26.1.2024
perník, caro , banán  (A: 01,07)Přesnídávka
vývar s játrovými knedlíčkyPolévka
stripsy , bramborová kaše, okurka, sirupOběd
jogurt, mléko, kiwi  (A: 07)Svačina



03.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 29.1.2024
croassant, s máslem ,kakao, jablkoPřesnídávka
s kapánímPolévka
čočka na kyselo, okurka, párek , domácí chléb, sirup,  termix  (A: 01)Oběd
chléb, sardinková pomazánka, čaj ovocný, paprika  (A: 01,04)Svačina

Úterý 30.1.2024
jogurt, loupák, mléko, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
rybí se zeleninouPolévka
vepřové medajlonky s houbovou omáčkou, hranolky, sirupOběd
chléb, rama, mléko, kiwi  (A: 01,07)Svačina

Středa 31.1.2024
vánočka, máslo, kakao, banán  (A: 01,07)Přesnídávka
bramborováPolévka
bramborové šulánky přelité ovocným rozvarem , mléko  (A: 07)Oběd
chléb ve vejci , mléko, paprikaSvačina

01 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce

04 
07 
10

Ryby                          
Mléko                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


